
CSA Coop Centro Famiglie Alto Mantovano ASST di Mantovacsa_coop

Progetto finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri.

CENTRO FAMIGLIE
ALTO MANTOVANO

Il Centro Famiglie Alto Mantovano organizza in collaborazione a Cooperativa Sociale Fiordaliso:
“COMUNICAZIONE EFFICACE IN FAMIGLIA” un laboratorio per o�rire ai genitori strumenti pratici 

per migliorare la comunicazione all’interno della famiglia.

A cura di: Eleonora Caffelli, Psicologa e psicoterapeuta e
Omar Ferlini, Educatore socio-pedagogico game trainer Erikson.

Programma degli incontri:
7/03/25 - COS’È LA COMUNICAZIONE EFFICACE

14/03/25 - L’ASCOLTO ATTIVO
21/03/25 - LA COMUNICAZIONE NEL CONFLITTO

28/03/25 - DA BRUCO A FARFALLA, RIFLESSIONI SUI CAMBIAMENTI

Il laboratorio si terrà presso il salone principale del CSE di Cooperativa Fiordaliso
in via Groppi n. 5 Castiglione delle Stiviere.

Il laboratorio è aperto a un massimo di 20 persone.

Iscrizione obbligatoria tramite mail o telefono:
attichiara@fiordalisoonlus.it | 348 9739771

Venerdì 7 Marzo 2025
Venerdì 14 Marzo 2025
Venerdì 21 Marzo 2025
Venerdì 28 Marzo 2025
dalle 17:30 alle 19:30

COMUNICAZIONE
EFFICACE
IN FAMIGLIA


